1. DOBLAR en todas las lineas de plegado y luego desdoblar.

2. RECORTE por el borde negro.

3. DOBLAR por la mitad, a continuacion, en tercios (tres partes) para que quepa en la cartera.

Otras enfermedades:

Medicamentos que tomo:

Medicamentos riesgosos

Por tener MG, corro el riesgo de sufrir
mayor debilidad si consumo algunos
medicamentos. Por favor, revise los
“Medicamentos riesgosos” dentro de
esta Tarjeta de Alerta Médica.

Para preguntas sobre medicamentos,
contacte a mi médico de MG:

Nombre

Teléfono o
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Por favor, consulte con su médico o su
farmacéutico. Muchos otros medicamentos
tienen reportes de empeorar la debilidad
en algunos pacientes con MG. El paciente
con MG y su médico deben estar
pendientes de esta posibilidad cada vez
que se le prescriba un nuevo medicamento.
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Usted puede encontrar
informacién actualizada
mds completa en nuestro
sitio web en myasthenia.org.
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ARJETA DE EMERGENCIA!

Tengo miastenia gravis (MG), una
enfermedad que me puede causar tanta
debilidad que no puedo estar parado o
hablar claramente. Ademds, puedo tener
pdrpados caidos, visién doble e incluso
dificultad para respirar o para deglutir. A
veces, estos sintomas pueden confundirse
con intoxicacion. Si mi dificultad para
respirar o deglutir es severa, puedo
estar teniendo una “crisis de MG” o una
“exacerbacién de MG” que requiere
tratamiento médico de emergencia.

Si parezco necesitar ayuda, por favor llame
a mi contacto de emergencia y llame al 911.

‘Afo de nacimiento

MI NOMBRE ES

Direccion

Ciudod Estado  Codigo postal

Teléfono o

CONTACTO DE EMERGENCIA

Nombre Parentesco

Teléfono o
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K RECORTAR
por el borde

AQUI
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